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RESUME O La recherche-création présentée s’appuie sur les concepts de 'embodiment, de
I'affordance et de I'atmosphére, qui s’inscrivent dans les théories de la psychologie
cognitive, de I'écologie de la perception, de la phénoménologie et de l'esthétique
environnementale. Sa démarche, par nature interdisciplinaire, se fonde sur la
problématique centrale de linterdépendance entre l'architecture, I'expérience
sensorielle et somatique. Létude repose sur les arts du spectacle, en particulier le
théatre et la performance, pour explorer 'impact de I'expérience spatiale sur le corps.

La thése examine la maniére dont ces théories se concrétisent dans la pratique
scénique, notamment a travers la formation de I'acteur, la composition scénique et la
conception des espaces. Un dialogue entre les théories et la pratique, notamment
'architecture et le théatre, permet a ces deux disciplines de trouver des points
d’appui et des repéres mutuels. Ce processus nourrit des échanges conceptuels et
pratiques, facilitant I'enrichissement réciproque de leurs approches respectives. A
travers les projets artistiques issus de la trilogie Unité(s) de Souffle, cette recherche
se décline en trois formats, une performance immersive, une installation-
performance animatronique, une scénographie sans acteurs, dans lequel le dispositif
occupe seul I'espace sous forme d’installation. Ces configurations permettent de
mener des recherches empiriques sur la facon dont le corps interagit avec I'espace et
la mémoire. Ce projet vise a réconcilier la mémoire traumatique avec un espace de
rédemption, en transformant I'espace en un acteur du changement et offrant une
nouvelle compréhension du passé et de I'espace vécu.
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